
Obiectiv: Să arate pericolele cu care se confruntă 

păsările migratoare         

Materiale: sticle de plastic, bețe sau pietre           

Gardienii Naturii

Activitate: Înainte de joc, stabiliți o linie de start și o linie de sosire. Puneți 
un număr de pietre, sticle (de plastic, din motive de siguranță) sau bețe 

egal cu numărul de participanți de pe linia de sosire. Aliniați participanții 
de-a lungul liniei de plecare și explicați-le că multe păsări „migrează” în 
țara dumneavoastră în timpul iernii din America de Nord, Europa, Rusia 
etc. (folosește oricare regiune geografică vi se aplică), dar că au multe a 

obstacolelor de depășit.


Acum povestește o poveste despre migrația păsărilor în care un stol de 
păsări se confruntă cu o succesiune de pericole. De exemplu, „Părăsești 

New York-ul cu turma ta, dar trei dintre voi nu găsiți suficientă hrană pentru 
călătoria lungă.” Odată ce faci asta, ia trei sticle la linia de sosire. 

Participanții aleargă acum, adună o sticlă (sau băț, etc.) și revin la început. 
Participanții fără sticlă sunt morți; încurajează-i să-l supună pe măsură ce 
expiră. Continuați să oferiți scenarii până când există un supraviețuitor. 
Exemple: păsările intră în clădiri de sticlă, clădiri iluminate noaptea, o 
furtună mare sau chiar un uragan, pisici sălbatice, vânători și habitat de 

iernat redus din cauza defrișărilor sau a secetei. Unii se pot pierde. Odată 
ce jocul se termină, întreabă-i pe participanți ce pot face oamenii pentru a 

ajuta păsările migratoare să supraviețuiască și de ce oamenii trebuie să 
lucreze împreună între națiuni pentru a asigura supraviețuirea păsărilor.
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